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Bewegte Kindheit und Jugend in Nordrhein- 
Westfalen: Das ist das Ziel des Programms  
„NRW bewegt seine KINDER!“.

Die Sportjugend NRW und der Landessport-
bund NRW sowie die Fachverbände und Bünde 
mit ihren Jugenden haben das Programm  
NRW bewegt seine KINDER! entwickelt, um  
Kindern und Jugendlichen mehr Bewegung, 
Spiel und Sport zu ermöglichen. 

Ein weiteres Ziel ist es, den Kinder- und 
Jugendsport in den Vereinen durch Ko-
operationen von Sportvereinen mit Schulen 
und Kindergärten im kommunalen Netzwerk 
zu sichern. Damit reagieren wir auf die  
Entwicklung durch den Ganztag und seine 
Auswirkungen auf den Tagesablauf von 
Kindern und Jugendlichen.  
 
 
Weitere Informationen 
  www.sportjugend.nrw

NRW bewegt seine KINDER! KONTAKT
SPORTS-ACTION-DAY

Ihre Ansprechpartner: 

Kim Merwar

 	 02104 – 976 100
 	k.merwar@ksbmettmann.de
	 www.ksbmettmann.de

Peter Blau

 	 02053 – 4929115
	 blau@ssb-velbert.de
	 www.ssb-velbert.de
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Der SPORTS-ACTION-DAY bietet…
 	 Aktive Sportangebote für die Kinder  
	 der 1–4 Klasse  
	 (Geschwisterkinder willkommen)

  	Attraktive, kostenfreie Mitmachaktionen

  	Kompetente Ansprechpartner*innen der 
	 teilnehmenden Vereine

 	 Beratung/Information zum Trainings-/ 
	 Spielbetrieb der Sportvereine
 
Was muss ich mitbringen?
 	 Sportbekleidung  
	 (am besten schon umgezogen)

  	Saubere Hallenschuhe

  	Spaß an Bewegung 

Wichtige 

    Informationen zum 

 SPORTS-ACTION-DAY



Wie läuft der 
SPORTS-ACTION-DAY ab?
                             

Die teilnehmenden Kinder erhalten am Veranstal-
tungstag eine Laufkarte, auf der alle Bewegungs-
angebote aufgeführt sind und mit der die einzel-
nen SPORT-ACTION-STATIONEN angesteuert werden 
können. 

Ziel ist es, alle Stationen zu besuchen, also jede 
Sportart auszuprobieren. Wenn das geschafft ist, 
gibt es als Anerkennung und Erinnerung eine 
kleine Urkunde. 

Die teilnehmenden Sportvereine aus Velbert sind:

  ASV Tönisheide 1885/1904 e.V.

  BV 69 Velbert

  Hockeyclub Velbert e.V.

  Netzballverein e.V. 1898 Velbert

  Radsport Verein 1926 e.V.

  Post-Sportverein Velbert e.V.

  Velberter Boxclub 1922 e.V.

  Velberter SG e.V.

Sonntag, 29. Oktober 2022 
10.00 – 13.00 Uhr

EMKA Sportzentrum Velbert 
Am Sportzentrum 1 
42551 Velbert

 
Was kann beim SPORTS-ACTION-DAY ausprobiert 
werden?

	 Badminton	 Ballsport

	 Boxen	 Hockey	

	 Radsport	 Taekwondo

	 Tennis	 Tischtennis	  
 

Unverbindlich& kostenlos!

SPORTS-ACTION-DAY 
VELBERT

Aktive Sportinformationsmesse für  
Velberter Grundschulkinder am 29.10.2022

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Eltern der Grundschulkinder in Velbert,

die Sportvereine, der Stadtsportbund Velbert 
e.V. und der Kreissportbund Mettmann e.V. 
präsentieren im EMKA Sportzentrum Velbert 
am Sonntag, den 29. Oktober 2022 von 
10.00 – 13.00 Uhr die Vielfalt der Velberter 
Sportlandschaft und zeigen:  
SPORT & BEWEGUNG machen einfach Spaß!

Herzlich laden wir Ihr Kind zur Teilnahme 
am SPORTS-ACTION-DAY, einer praktischen 
Sportinformationsmesse, ein.

Der SPORTS-ACTION-DAY soll den Grundschul-
kindern aus Velbert dabei helfen, neue Be-
wegungsangebote kennenzulernen und 
anhand von Eignung und Neigung neue 
Lieblingssportarten zu entdecken. Außerdem 
besteht im Rahmen der Sportinformations-
messe die Möglichkeit, sich im direkten Ge-
spräch mit den Vereinsvertreter*innen über 
den Trainings- und Spielbetrieb der Velberter 
Vereine zu informieren.

Alle Angebote können nach Belieben und 
kostenfrei ausprobiert werden. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
 
Weitere Informationen zur Veranstaltung  
finden Sie in diesem Flyer.

Wir freuen uns sehr, wenn Sie Ihrem Kind 
einen bewegungsreichen Vormittag im Rahmen 
des SPORTS-ACTION-DAY VELBERT ermöglichen 
und verbleiben

mit freundlichen Grüßen

gez.

Peter Blau 
Vorsitzender Stadtsportbund Velbert e.V.

Kim Merwar 
Referentin
Kreissportbund Mettmann e.V.

Oliver Klippel
Berater im Schulsport für den Kreis Mettmann
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