
Anerkannte  
Bewegungskindergärten  

im Kreis Mettmann

Koordinierungsstelle im Kreis Mettmann: 

Kreissportbund Mettmann e.V.
Mittelstraße 9
40822 Mettmann 

 o2104 - 976 100 
 info@ksbmettmann.de
 beratung-abk@ksbmettmann.de
 www.ksbmettmann.de 



Das Gütesiegel  
Anerkannter Bewegungskindergarten

Ein ausreichendes Maß an Bewegung, Spiel und Sport fördert 
nachweislich die Persönlichkeitsentwicklung und Gesundheit von 
Kindern. Die Landesportbund Nordrhein-Westfalen macht sich  
daher seit Jahren für mehr Bewegung im Kindesalltag stark. 

Bereits seit 1999 vergibt er das Gütesiegel Anerkannter Bewegungs-
kindergarten an Kindertagesstätten, die sich nachhaltig für 
die Bewegungsförderung ihrer Kinder engagieren und deren 
pädagogischer Schwerpunkt die Bewegungsförderung ist.

Ein Anerkannter Bewegungskindergarten erfüllt folgende  
Qualitätskriterien:

• Bewegungsförderung ist im pädagogischen Konzept der Kita  
als Schwerpunkt verankert. 

• Die Einrichtung kann einen geeigneten Mehrzweckraum sowie 
bewegungsfreundliches Material nutzen.  

• Die Einrichtung hat einen Bewegungsraum und setzt sich für 
ausreichende tägliche Bewegungszeit ein – frei und angeleitet. 

• Die pädagogischen Fachkräfte haben eine besondere  
Qualifikation zur Bewegungsförderung von Kindern absolviert. 

• Die Einrichtung kooperiert mit einem ortsansässigen  
Sportverein. 

• Das Thema Bewegungsförderung findet sich auch in der  
Elternarbeit wieder – die Einrichtung führt jährlich mindestens 
eine bewegte Elternveranstaltung durch.

Das Gütesiegel Anerkannter

Bewegungskindergarten
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Kindertageseinrichtung Villa Kunterbunt e.V.  

Kath. Kindergarten Maria vom Frieden  

 
Kita Käthe-Kollwitz-Str. der AWO 

 
Familienzentrum Haus für Familien

Städt. Kindertagesstätte Steppkeshaus 

Heiligen-
haus

Städt. Kindestageseinrichtung Rappelkiste
 
Städt. Kindertageseinrichtung Holterhöfchen
 
Städt. Familienzentrum Kunterbunt / Traumquelle
 
Städt. Kita Itterpänz
 
Caritas Kindergarten St. Jacobus
 
Städt. Kita Rehkids

Kita und Familienzentrum St. Thomas Morus

Städt. Kindergarten Obschwarzbach

Kindergarten Springmäuse  

Städt. Familienzentrum Fahler Weg

DRK-Kita Farbenfroh

Kommunale Kindertagesstätte „Stadtspatzen“

Wülfrath

Ev. Kindertageseinrichtung Am Hahn

Kindertagesstätte Am Wiemhof

Familienzentrum West,  
Kolping-Kita Bartelskamp

Kindertagesstätte Zwergenhaus

Ev. Kindergarten Unterm Regenbogen



Anerkannte Bewegungskindergärten im 
Kreis ME und die Kooperationsvereine

ERKRATH

1  Kindertageseinrichtung Villa Kunterbunt e.V.  
 Trills 49, 40699 Erkrath
  02104 – 36724    kontakt@villa-hochdahl.de
  www.villa-hochdahl.de 

HAAN

2   Kath. Kindergarten Maria vom Frieden
 Hochdahler Str. 14, 42781 Haan
  02129 – 7456    dorothea.poblocki@kindergarten-haan.de 
  www.kindergarten-haan.de
   
3  Kita Käthe-Kollwitz-Str. der AWO 
 Käthe-Kollwitz-Str. 1, 40781 Haan   02129 – 50232 
   kita-kaethe-kollwitz-str@awo-kreis-mettmann.de
  www.awo-kreis-mettmann.de
 
4  Familienzentrum Haus für Familien
 Am Bandenfeld 110, 42781 Haan
  02129 – 2188    fz-bandenfeld@awo-kreis-mettmann.de 
  www.awo-kreis-mettmann.de

HEIL IGENHAUS

5  Städt. Kindertagesstätte Steppkeshaus 
 Ludgerusstraße 1, 42579 Heiligenhaus
  02056 – 921700    KITA-steppkeshaus@heiligenhaus.de
  www.heiligenhaus.de 

TSV Hochdahl 64 e.V.    
Sedentaler Str. 107 a, 40699 Erkrath
 02104 – 809920   info@tsv-hochdahl.de
 www.tsv-hochdahl.de

Haaner Turnverein 1863 e.V.  
Turnstraße 25, 42781 Haan
 02129 – 5655-0   kontakt@haaner-tv.de
 www.haaner-tv.de

Haaner Turner Bund 1890 e.V.
Dieker Str. 69, 42781 Haan
 02104 – 3011104   info@haanerturnerbund.de
 www.haanerturnerbund.de

HILDEN

6  Städt. Kindestageseinrichtung Rappelkiste
 Augustastraße 31, 40721 Hilden
  02103 – 361630    KITA-Rappelkiste@hilden.de 
  www.hilden.de 

7  Städt. Kindertageseinrichtung Am Holterhöfchen
 Am Holterhöfchen 18, 40723 Hilden
  02103 – 21249    KITA-Holterhoefchen@hilden.de
  www.hilden.de  

8  Städt. Familienzentrum Kunterbunt / Traumquelle
 Lortzingstraße 1/2, 40723 Hilden 
  01577 – 8864155    Familienzentrum-Kunterbunt@hilden.de
  www.hilden.de

9  Städt. Kita Itterpänz
 Am Holterhöfchen 36, 40721 Hilden
  02103 – 5726220    kita-itterpaenz@hilden.de 
  www.hilden.de 

1 0  Caritas Kindergarten St. Jacobus
 Heiligenstr. 40a, 40721 Hilden
  02103 – 87377    kita-st.jacobus@caritas-mettmann.de
  www.hilden.de 

1 1  Städt. Kita Rehkids
 Lievenstraße 23, 40724 Hilden  
  02103 – 397615     KITA-Rehkids@hilden.de
  www.hilden.de 

SSVg. 09/12 Heiligenhaus e.V.
Hauptstraße 117 a, 42579 Heiligenhaus
T 02056 – 3498   verwaltung@ssvg-heiligenhaus.de
 www.ssvg-heiligenhaus.de

Hildener Allgemeine Turnerschaft von 1864 e. V.
Am Holterhöfchen 22, 40724 Hilden
 02103 – 29591-00   info@hildener-at.de
 www.hildener-at.de

S.V. Hilden-Ost 1975 e.V. 
Frans-Hals-Weg 2a , 40724 Hilden 
 02103 – 880661   info@hilden-ost.org
 www.hilden-ost.org

TuS 96 Hilden e.V. 
Kunibertstr. 18, 40723 Hilden
 02103 – 21407   mail@tus96hilden.de
 www.tus96hilden.de

Koop.-Verein

Koop.-Verein

Koop.-Verein

Koop.-Verein

Kinderfreundliche Sportvereine im Kreis ME
Wesentlicher Bestandteil des Gütesiegels Anerkannten Bewe-
gungskindergärten ist die Kooperation mit einem Sportverein.  
Kinderfreundliche Sportvereine bieten adäquate Bewegungs-, 
Spiel- und Sportangebote für Kinder aller Altersstufen und setzen 
sich für bewegte Kinderwelten in ihrem Umfeld ein. 



LANGENFELD

1 2  Städt. Familienzentrum Fahler Weg
 Fahlerweg 46, 40764 Langenfeld
  02173 – 74134    kita-fahlerweg@langenfeld.de
  www.langenfeld.de 

METTMANN

1 3  Kita und Familienzentrum St. Thomas Morus
 Breslauer Straße 1D, 40822 Mettmann   02104 – 71983   
   thomasmorus@katholisches-familienzentrum-me.de
  www.mettmann.de 

1 4  Städt. Kindergarten Obschwarzbach
 Schlesienstraße 18 a,  40822 Mettmann
  02058 – 70389    kita-obschwarzbach@mettmann.de
  www.mettmann.de

RATINGEN

1 5  Kindergarten Springmäuse
 Stadionring 5, 40878 Ratingen
  02102-209624    bettina.hornscheidt@tv-ratingen.de
  www.tv-ratingen.de

VELBERT

1 6  Ev. Kindertageseinrichtung Am Hahn
 Am Hahn 2, 42555 Velbert
  o2052 – 962172    ev.kita-amhahn@web.de
  www.familienzentrum-langenberg.de 

1 7  Kindertagesstätte Am Wiemhof
 Wiemhof 11, 42555 Velbert
  02052 – 84484    info@langenberger-kinder.de
  www.langenberger-kinder.de 

1 8  Familienzentrum West, Kolping-Kita Bartelskamp
 Bartelskamp 58, 42549 Velbert
  02051 – 2889-410    
  kolping-bartelskamp@kolping-kita-velbert.de
  www.kita-kolping-velbert.de 

1 9  Kindertagesstätte Zwergenhaus
 Elsbeeker Straße 84, 42553 Velbert
  02052 – 5266    kita@zwergenhaus-neviges.de

2 0  Ev. Kindertagesstätte Unterm Regenbogen
 Schubertstr. 23, 42553 Velbert (Tönisheide)   02053 – 6156 
  untermregenbogen@ev-kirche-toenisheide.de
  www.familienzentrum-toenisheide.de 

WÜLFRATH

2 1  DRK-Kita Farbenfroh
 In den Eschen 1, 42489 Wülfrath
  02058 – 1445    kita@drk-wuelfrath.de
  www.drk-wuelfrath.de
 
2 2  Kommunale Kindertagesstätte „Stadtspatzen“ 
 Schulstraße 9, 42489 Wülfrath
  02058 – 1409    kita.schulstrasse@stadt.wuelfrath.de

Koop.-Verein

Koop.-Verein

Koop.-Verein

Koop.-Verein

Koop.-Verein

SG Langenfeld 92/72 e.V.
Langforter Str. 72, 40764 Langenfeld
 02173 – 96095-0    info@sglangenfeld.de
 www.sglangenfeld.de

mettmann-sport e.V.
Hasselbeckstr. 6, 40822 Mettmann 
 02104 – 976006    info@me-sport.de
 www.me-sport.de

TV Ratingen 1865 e.V. 
Stadionring 5, 40878 Ratingen
 02102 – 2096-0    info@tv-ratingen.de
 www.tv-ratingen.de

ASV Tönisheide 1885/1904 e.V.
Günter-Kratz-Weg 5, 42553 Velbert
 02053 – 80404    info@asv-toenisheide.de
 www.asv-toenisheide.de 

Langenberger Sportgemeinschaft 1861/1906 e.V.
Wiemhof 11, 42555 Velbert 
 02052 – 80222    info@lsg-langenfeld.de
 www.lsg-langenberg.de 

Nevigeser Turnverein 1862 e.V.
Im Koven 4, 42553 Velbert 
 02053 – 3100    vorstand@nevigesertv.de
 www.nevigesertv.de

Turnerbund Wülfrath 1891 e.V.
Zedernweg 7, 42489 Wülfrath
 0176 – 78615335   geschaeftsstelle@tb-wuelfrath.de
 www.tb-wuelfrath.de

Velberter Sportgemeinschaft e.V.
Am Sportzentrum 1, 42551 Velbert
 02051 – 252339    info@velberter-sg.de
 www.velberter-sg.de

Kinderfreundliche Sportvereine im Kreis ME



In Anlehnung an die Grundidee des Deutschen Sportab-
zeichens (DOSB) gibt es seit 2010 das Minisportabzeichen 
für Kindergartenkinder im Kreis Mettmann. Es wurde 
gemeinsam durch den Kreissportbund Mettmann e.V. und 
das Kreisgesundheitsamt Mettmann (LOTT-JONN Initiative 
Kinder- und Jugendgesundheit) auf den Weg gebracht. 

Ziel des Minisportabzeichens ist eine kindgerechte und von 
positiven Bewegungserfahrungen geprägte Heranführung an 
Bewegung, Spiel und Sport. Hierbei erleben die Kinder 
frühzeitig vielfältige Bewegungsmöglichkeiten. 

Das Minisportabzeichen vermittelt ihnen vor allem die 
Freude an der Bewegung im Freien. 

Bei der Umsetzung des 
Minisportabzeichens 
werden die jeweiligen 
Stadtsportverbände sowie 
die Sporthelfer der 
weiterführender Schulen 
eingebunden. Ganz t(d)oll bewegen!

Ganz weit oder ganz hoch springen!

Ganz lange laufen!

Ganz schnell laufen!

Ganz viel Spaß an Bewegung!
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