
NRW bewegt seine KINDER!

Sporthelfer-Ausbildung in Hachen und Hinsbeck
Sonderkonditionen für Schulen, die Sporthelfer/-innen ausbilden, in den Bildungseinrichtungen 
des Landessportbundes NRW
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Bewegung, Bildung, Begegnung 
Sporthelferinnen und Sporthelfer qualifizieren sich  
in den Bildungseinrichtungen des Landessportbundes 
Nordrhein-Westfalen e.V.

Schulzeit aktiv gestalten: Sporthelferinnen und Sporthelfer 
bringen Bewegung in den Alltag – ihre Ausbildung im Rahmen 
des Schulsports ist ein wertvoller Beitrag zur Persönlich-
keitsentwicklung der Jugendlichen. Grund genug für den 
Landessportbund NRW, die Schulen mit maßgeschneiderten 
Angeboten zur Aus- und Weiterbildung von Sporthelfern zu 
unterstützen. In den Bildungseinrichtungen des Landessport-
bundes NRW finden Lehrkräfte ideale Bedingungen, um ihre 
Schülerinnen und Schüler fit für neue Aufgaben zu machen. 
Für 2,5 oder 5 Tage können Lehrkräfte hier eine selbstge-
staltete, intensive Kompaktphase einlegen, die hochwertig 
ausgestatteten Sportstätten nutzen und erlebnispädagogische 
Freizeitaktivitäten einplanen. Zahlreiche zusätzlich buchbare 
Fortbildungsmodule bzw. Sport- und Freizeitangebote vom Bo-
genschießen bis zur Selbstbehauptung runden das Programm 
ab. Sie haben mit unserem Angebot die besondere Möglichkeit 
die Schulung Ihrer jungen Freiwilligen zu Sonderkonditionen in 
unseren Bildungseinrichtungen zu buchen.

Auf den folgenden Seiten möchten wir Ihnen das Sport- und 
Tagungszentrum Hachen, die Sport- und Erlebnisdörfer in Hachen 
und Hinsbeck sowie das Bootshaus am Sorpesee näher vor-
stellen. Machen Sie sich selbst ein Bild von den Möglichkeiten, 
Bewegung, Bildung und Begegnung außerhalb der Schule zu 
verbinden – und die jungen Sporthelfer mit einem echten 
Highlight in ihrem ehrenamtlichen Engagement zu bestärken.



Die Sport- und Freizeit- 

angebote Auswahl:

• Hier bestimme ich!

• Immer Ärger mit ...

• Selbstbehauptung/Selbstverteidigung

• Kooperative Abenteuerspiele

• Teamparcours

• Cross Boccia
• Ultimate Frisbee

• Geo Caching

• Bogenschießen
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Sporthelfer-
Ausbildung 

kompakt 

Nutzen Sie die hochwertigen 
Bildungs- und Freizeitangebo-

te der LSB-Einrichtungen und 
bieten Sie angehenden Sport-

helferinnen und Sporthelfern ein 
besonderes Ausbildungs-Erlebnis. 

Die Sporthelfer-Ausbildung selbst 
erfolgt durch Sie als Lehrkraft. Zahl-

reiche Fortbildungsmodule bzw. Sport- 
und Freizeitangebote können jedoch 

zu einem Preis von 26 Euro pro Stunde 
(Gruppengrößen variieren) hinzugebucht 

werden. Unter der Anleitung ausgebildeter 
Fachkräfte erwerben Ihre Schülerinnen und 

Schüler beispielsweise Kompetenzen für die 
Anleitung von Gruppen und können die ver-

schiedensten Sportangebote und Aktivitäten in 
der Praxis erproben.

• Brückenbau

• Floßbau

• Kanu/Kajak
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Sportschule – 
und mehr

Von den Sport- und 
Freizeitangeboten bis zur 

technischen Ausstattung der 
Seminarräume: Das Sport- und 

Tagungszentrum Hachen ermög-
licht Qualifizierung mit nach-

haltigem Effekt – und mit hohem 
Spaßfaktor. Mit ihren zahlreichen 

Außenanlagen und hochwertig 
eingerichtete Hallen bietet die größte 

Bildungseinrichtung des Landessport-
bundes NRW beste Bedingungen für eine 

breite Palette von Sportarten. Diverse 
Extras von der Sauna bis zur Boule-Anlage 

lassen auch in freien Stunden keine Lan-
geweile aufkommen. Zudem lädt die Natur 

in der Umgebung zu den verschiedensten 
Outdoor-Aktivitäten ein. 

Sp
or

t-
 u

nd
 Ta

gu
ng

sz
en

tru

m
 H

ac
hen



Sp
or

t-
 u

nd
 Er

leb
ni

sd
orf 

Hac
hen



Bildung in 
Bewegung

Die Sporthelfer-Ausbildung 
können Sie hier einfach und 

kompakt gestalten. Hier fühlen 
sich Schülergruppen und ihre 

Betreuer wohl: Im Sport- und 
Erlebnisdorf Hachen sorgen 

neben verschiedenen Plätzen für 
Ballsportarten, Leichtathletik & Co 

 unter anderem eine riesige Spiel-
scheune, ein Beachvolleyballplatz 

und ein Mountainbike-Parcours für 
Abwechslung. Drei zentral gelegene 

„Dorfplätze“ laden zum Zusammensitzen, 
Klönen und Spaß haben ein. Ergänzend 

stehen moderne ausgestattete Seminar
räume zur Verfügung. Insgesamt passt sich 

die Architektur harmonisch in die Landschaft 
ein und bietet hohen Komfort. 
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Sporthelfer-
Teams werden 

gestärkt! 

Ein Aufenthalt im Bootshaus 
des Sport- und Tagungszen-

trums Hachen am Sorpesee 
bietet die Aussicht auf ebenso 

spannende wie lehrreiche Aben-
teuer. Ob Surfen, Jollensegeln oder 

Kanu/ Kajak fahren – hier können 
die Schülerinnen und Schüler unter-

schiedliche Wassersportarten auspro-
bieren und das nasse Element in vollen 

Zügen genießen. Bei einer „Spritztour“ im 
großen Kanadier oder beim gemeinsamen 

Floßbau ist außerdem Teamgeist gefragt. 
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Gut drauf 

Im größten Naturschutz-
gebiet des Niederrheins, der 

„Hinsbecker Schweiz“, liegt 
das Sport- und Erlebnisdorf 

des Landessportbundes NRW. 
Sporthallen, Schwimmbad, 

Beachvolleyballplatz, ein großer 
offener Spielbereich und Vieles 

mehr bieten ideale Bedingungen 
für Jugendliche. Von der Bundeszen-

trale für gesundheitliche Aufklärung 
wurde das Sport- und Erlebnisdorf als 

„GUT DRAUF“-Unterkunft zertifiziert. 
Das bedeutet: Auf gesundheitsbewusstes 

Verhalten – ausgewogene Ernährung, 
ausreichend Bewegung und Entspannung – 

wird hier besonders viel Wert gelegt. 
Diese Aspekte spielen auch in den Sporthelfer-

Aus- und Fortbildungen eine wichtige Rolle.
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Die Preise

• Sport- und Tagungszentrum Hachen
	 Halbe Woche: (Mo-Mi, Mi-Fr, Fr-So): 66,60 Euro p. P. 

	 Ganze Woche: (Mo-Fr): 127,20 Euro p. P.

	 inklusive Vollverpflegung und Nutzung der Seminarräume,

	 Sportstätten und Schwimmbad.

• Sport- und Erlebnisdorf Hachen und Hinsbeck
	 Halbe Woche (Mo-Mi, Mi-Fr, Fr-So): 55,00 Euro p. P.

	 Ganze Woche (Mo-Fr): 105,00 Euro p. P.

	 inklusive Vollverpflegung und Nutzung der Seminarräume,

	 Sportstätten und Schwimmbad.

• Bootshaus Sorpesee Hachen
	 Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen

	 Tagessatz mit Selbstverpflegung: 16,80 Euro p. P.

Alle Preise gelten zzgl. ges. MwSt..Die angegebenen Preise  
beziehen sich auf das Kalenderjahr 2016. Aktuelle Preise  
sind in den jeweiligen Internetauftritten abrufbar.

Für alle Buchungen gilt: Sporthelfer-Schulen erhalten bei einem  
Fortbildungsmodul bzw. Sport- und Freizeitangebot eine Stunde  
kostenlos (siehe oben).

• Ansprechpartner
Sport- und Tagungszentrum, Sport- und Erlebnisdorf und  
Bootshaus Hachen

Tel. 02935 952-0, E-Mail: Hachen@lsb-nrw.de

Sport- und Erlebnisdorf Hinsbeck

Tel. 02153 9158-0, E-Mail: Hinsbeck@lsb-nrw.de
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Herausgeber: Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V. 
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E-Mail: Sporthelfer@lsb-nrw.de, www.lsb-nrw.de 

Redaktion: Annette Schmidt, Beate Lehmann, Sven Konnertz 

Gestaltung/Fotos: Andrea Bowinkelmann 

Druck: Völcker Druck, Goch

Stand: Januar 2016





36
40

/1
2.

20
15

/1
.0

00


